APRENDA QPR PARA LA P NCION DEL SUICIDIO JUVENIL
é QUESTION, PERSUADE, REFER

Youth QPR es una respuesta de emergencia de uso
nacional, basado en evidencia a los jovenes en crisis.

® Aprenda a reconocer las senales de advertencia
el suicidio

® Aprenda a ofrecer esperanza a un joven en
Crisis

® Aprenda como obtener ayuda y salva una vida

Como adultos, todos podemos aprender ayudar a
prevenir el suicidio juvenil.

Entrenamientos

Mental Health Association in New Jersey
ofrece los entrenamientos “Youth QPR”
en persona y también virtualmente.

(QPR 1Az uNA PREGUNTA, SALVA UNA VIDA.

INSTITUTE

Para programar un entrenamiento de Youth QPR,
0 para mas informacién y preguntas, contactar a
Jaime Angelini: jangelini@mhanj.org

A

Este Programa de Prevencidon del Suicidio Juvenil es posible gracias a

Mental Health
Association in
New Jersey, inc.

financiacion a través de Horizon Blue Cross Blue Shield of New Jersey.



